
 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΦΟΙΤΗΣΗΣ 

 

Άρθρο 1 

Οι φοιτητές/τριες που δεν έχουν υπερβεί το ανώτατο όριο φοίτησης σε ένα πρόγραμμα 

σπουδών πρώτου κύκλου, όπως περιγράφεται στην  παρ. 1 του άρθρου 76 και στην παρ. 

3 του άρθρου 454 του ν. 4957/2022, όπως τροποποιήθηκαν και ισχύουν με τις διατάξεις 

των άρθρων 130 και 153 του ν. 5224/2025, έχουν το δικαίωμα να διακόψουν τη φοίτησή 

τους για χρονικό διάστημα που δεν υπερβαίνει τα δύο (2) έτη. Το δικαίωμα διακοπής της 

φοίτησης δύναται να ασκηθεί άπαξ ή τμηματικά για χρονικό διάστημα κατ’ ελάχιστον 

ενός (1) ακαδημαϊκού εξαμήνου. 

Τα ακαδημαϊκά εξάμηνα κατά τα οποία ο/η φοιτητής/τρια έχει ενταχθεί σε καθεστώς 

διακοπής φοίτησης δεν προσμετρώνται στην ανώτατη διάρκεια φοίτησης. 

Κατά τη διάρκεια του τελευταίου ακαδημαϊκού έτους πριν από τη συμπλήρωση της 

ανώτατης χρονικής διάρκειας φοίτησης της παρ.1 του άρθρου 130 του ν. 5224/2025, 

αίτηση για διακοπή φοίτησης επιτρέπεται μόνο σε φοιτητές/τριες που έχουν 

συγκεντρώσει τουλάχιστον το εβδομήντα πέντε τοις εκατό (75%) των απαιτούμενων 

διδακτικών και πιστωτικών μονάδων για την περάτωση των σπουδών τους.  

Κατά τη διάρκεια της παράτασης της ανώτατης διάρκειας φοίτησης, σύμφωνα με τις 

διατάξεις της παρ.2 του άρθρου 130 του ν.5224/2025 δεν είναι δυνατή η υποβολή 

αίτησης για διακοπή φοίτησης. 

Συστήνεται η κατάθεση των αιτήσεων για διακοπή φοίτησης να γίνεται για άρτιο αριθμό 

εξαμήνων και για τη διάρκεια ενός ολόκληρου ακαδημαϊκού έτους. Ο περιορισμός του 

άρτιου αριθμού εξαμήνων αίρεται για τους φοιτητές/τριες που βρίσκονται σε εξάμηνο 

σπουδών μεγαλύτερο της ελάχιστης διάρκειας σπουδών (>ν έτη σπουδών). 

Άρθρο 2 
 

Για την άσκηση του ως άνω δικαιώματός του/της ο/η φοιτητής/τρια υποβάλλει αίτηση 

διακοπής φοίτησης (ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ 1. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ) ηλεκτρονικά ή αυτοπροσώπως στη 

Γραμματεία του οικείου Τμήματος, ως ακολούθως: 

Α)οι πρωτοετείς φοιτητές/τριες εντός της περιόδου εγγραφής τους στο οικείο τμήμα και 

Β) οι φοιτητές δεύτερου και άνω ακαδημαϊκού εξαμήνου πριν τη λήξη της προθεσμίας 

υποβολής δήλωσης μαθημάτων, όπως αυτή ορίζεται κάθε φορά από τη Γραμματεία του 

οικείου Τμήματος. 



Σε εξαιρετικές περιπτώσεις και για λόγους αναγόμενους σε ανωτέρα βία είναι δυνατή η 

υποβολή της αίτησης και μετά την πάροδο των ανωτέρω προθεσμιών.  O χρόνος της 

διακοπής ανατρέχει στην έναρξη του  ακαδημαϊκού εξαμήνου. 

Η αίτηση περιλαμβάνει το αιτούμενο χρονικό διάστημα διακοπής, καθώς και τους λόγους 

(ενδεικτικά και όχι περιοριστικά: λόγοι υγείας, ανωτέρας βίας, προσωπικοί, 

οικογενειακοί, οικονομικοί λόγοι κ.λπ.). Η αίτηση συνοδεύεται από υπεύθυνη δήλωση 

του ν. 1599/1986, στην οποία περιγράφονται οι επικαλούμενοι λόγοι και δεν απαιτείται 

η προσκόμιση επιπλέον δικαιολογητικών. 

Η αίτηση διαβιβάζεται προς έγκριση στη Συνέλευση του Τμήματος.  

  Για τη διαπίστωση της διακοπής φοίτησης εκδίδεται, με βάση την υποβληθείσα αίτηση, 

απόφαση Συνέλευσης Τμήματος, η οποία κοινοποιείται στην Κοσμητεία της οικείας 

Σχολής, για την εποπτεία της ορθής εφαρμογής της παρούσας.  

 Κατά το χρονικό διάστημα διακοπής της φοίτησης αναστέλλεται η φοιτητική ιδιότητα και 

δεν επιτρέπεται η συμμετοχή σε καμία εκπαιδευτική διαδικασία. Για τον λόγο αυτόν και 

για την έκδοση σχετικής βεβαίωσης διακοπής φοίτησης από το οικείο Τμήμα μετά τη 

λήψη της απόφασης από τη Συνέλευση του Τμήματος,  ο/η αιτών/ούσα φοιτητής/τρια 

υποχρεούται: 

α) Να επιστρέψει στη Γραμματεία του οικείου Τμήματος την ακαδημαϊκή του/της 

ταυτότητα. 

β) Να υποβάλει σχετικές βεβαιώσεις από τις οποίες να προκύπτει ότι δεν υπέχει 

οποιαδήποτε υποχρέωση προς τη Βιβλιοθήκη και το Γραφείο Φοιτητικής Μέριμνας του 

Ιδρύματος. 

 Σε περίπτωση κατά την οποία έχει χορηγηθεί στον αιτούντα «Βεβαίωση σπουδών» για 

το ακαδημαϊκό έτος για το οποίο ζητείται η διακοπή φοίτησης, ο/η αιτών/ούσα 

υποχρεούται στην επιστροφή της σχετικής βεβαίωσης στη Γραμματεία του εκδόσαντος 

τη βεβαίωση Τμήματος και στην υποβολή υπεύθυνης δήλωσης σύμφωνα με την οποία 

δηλώνει ότι αυτή δεν έχει υποβληθεί σε τρίτο φορέα ή οργανισμό. Στην αντίθετη 

περίπτωση κατά την οποία η ως άνω βεβαίωση έχει υποβληθεί, υποχρεούται στην 

ανάκλησή της και στην υποβολή σχετικής προς τούτο υπεύθυνης δήλωσης. 

Η απόφαση διαπίστωσης διακοπής φοίτησης λαμβάνεται από το Τμήμα και κοινοποιείται 

στην Κοσμητεία της οικείας Σχολής για την εποπτεία της ορθής εφαρμογής της παρούσας. 

 
Άρθρο 3 

 
Μετά τη λήξη του χρονικού διαστήματος της διακοπής της φοίτησης, ο/η φοιτητής/τρια 

επανέρχεται σε καθεστώς κανονικής φοίτησης, με όλα τα δικαιώματα και τις 

υποχρεώσεις που κατείχε πριν από τη διακοπή της φοίτησης και την αναστολή της 

φοιτητικής του/της ιδιότητας. 

Είναι δυνατή η άρση της διακοπής φοίτησης, μετά από αίτηση του/της φοιτητή/τριας στη 

Γραμματεία του οικείου Τμήματος, χωρίς να απαιτούνται επιπλέον δικαιολογητικά. Σε 

αυτήν την περίπτωση, για την απρόσκοπτη συνέχιση της φοίτησης του/της 

φοιτητή/τριας, η διακοπή της αναστολής δεν μπορεί να πραγματοποιηθεί στο μέσο του 



εξαμήνου.   Για την επάνοδο του/της φοιτητή/τριας στο καθεστώς της πλήρους φοίτησης 

εκδίδεται απόφαση από το Τμήμα, η οποία κοινοποιείται στην Κοσμητεία της οικείας 

Σχολής. 

 
Άρθρο 4 

 
Σε περίπτωση κατά την οποία φοιτητής/τρια έχει ασκήσει το δικαίωμα διακοπής 

φοίτησης πριν από έναρξη ισχύος της παρούσας, ο χρόνος αυτής της διακοπής 

προσμετράται στην ανώτατη χρονική περίοδο των δύο (2) ετών, την οποία δικαιούται. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

1.Υπόδειγμα αίτησης για διακοπή φοίτησης     

                            ΑΙΤΗΣΗ  

          ΓΙΑ ΔΙΑΚΟΠΗ  ΦΟΙΤΗΣΗΣ                                  ΠΡΟΣ: 

                                                                        Τη Γραμματεία του Τμήματος ………….. 

                                                                       του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας            

Επώνυμο φοιτητή/τριας:………….. 

Όνομα φοιτητή/τριας:……………..                       Αιτούμαι τη διακοπή  φοίτησης κατά το ακαδημαϊκό έτος 

Όνομα πατρός:……………………..                           ή εξάμηνο   …………………………. 

Τμήμα φοίτησης:                                                 γιατί  συντρέχουν οι παρακάτω λόγοι: 

………………………………………….                             …………………………………………………….   

Έτος φοίτησης ………………..                                 Για την απόδειξη των ανωτέρω επισυνάπτω τα αντίστοιχα 

Α.Μ: ………………………………….                              Δικαιολογητικά που απαιτούνται (ενδεικτικά και όχι  

Διεύθυνση κατοικίας:………………..                      περιοριστικά: λόγοι υγείας, ανωτέρας βίας, προσωπικοί, 

………………….. Τ.Κ………………..                               οικογενειακοί, οικονομικοί κ.λ.π.) 

Τηλέφωνα Επικοινωνίας:                                    Η αίτηση συνοδεύεται από όλα τα σχετικά δικαιολογητικά  

Σταθερό ……………….………………….                      από αρμόδιες δημόσιες αρχές ή οργανισμούς, από τα οποία 

Κινητό …………………………………….                       αποδεικνύονται οι επικαλούμενοι λόγοι υγείας του αιτούντος  

E-mail (προσωπικό):                                             ή συγγενών του μέχρι και δεύτερου βαθμού, λόγοι  

……………………………………………                              στράτευσης ή σοβαροί οικονομικοί λόγοι. 

E-mail (ιδρυματικό):……………………                    Σε περίπτωση ανωτέρας βίας ή προσωπικών λόγων, η αίτηση                                                                           

                                                                                συνοδεύεται από ΥΔ του ν. 1599/1986, στην οποία περιγρά- 

    Βόλος                                                                  φονται οι επικαλούμενοι λόγοι και δεν απαιτείται η                                           

                                                                                προσκόμιση επιπλέον δικαιολογητικών.                           

                                                                              

   ……/……./202…..                                                   

                                                                                   

                                                                                                    Ο/Η αιτών/ούσα 

                                                                                                                  (υπογραφή) 

                                                                                                       


